Kaufmannische Krankenkasse — KKH

Hauptverwaltung
30144 Hannover

Offentliche Bekanntmachung geman § 34 Abs. 2 SGB IV in Verbindung mit § 12 der Satzung

der KKH

Der Verwaltungsrat der Kaufmannischen Krankenkasse — KKH hat am 9. September 2016
den 43. Nachtrag zur Satzung der KKH in der ab dem 1. Juli 2009 geltenden Fassung be-
schlossen, der vom Bundesversicherungsamt als Aufsichtsbehérde am 17. Oktober 2016 un-
ter dem Geschéftszeichen 213-59012.0-514/2009 genehmigt worden ist. Der Nachtrag wird
hiermit 6ffentlich bekannt gemacht:

43. Nachtrag zur Satzung der Kaufmannischen Krankenkasse — KKH in der ab dem 1. Juli
2009 geltenden Fassung:

1) § 11

2)§13

3) § 24

Artikel |

Anderung der Satzung

In § 11 Absatz 2 wird wie folgt geandert:

a) In Satz 1 wird die Abkurzung ,Abs.“ jeweils durch das ausgeschrie-
bene Wort ,Absatz” ersetzt.

b) In Satz 2 wird die Angabe ,§ 4 Abs. 3 Satz 3 Nr. 13" durch die An-
gabe ,§ 4 Absatz 4 Satz 3 Nummer 13 ersetzt.

§ 13 wird wie folgt geandert:
a) Absatz 1 wird wie folgt geandert:

aa) In Nummer 3 werden die Woérter ", soweit sie nicht familienver-
sichert sind" gestrichen.

bb) In Nummer 7 werden die Woérter ,nach dem Blindenwarenver-
triebsgesetz anerkannten“ gestrichen und nach dem Wort ,Blin-
denwerkstatten® die Worter ,im Sinne des § 143 SGB IX" einge-
fugt.

cc) In Nummer 12 wird in dem Klammerzusatz nach der Angabe
,11a“ die Angabe “,11b“ eingeflgt.

b) Absatz 2 Nummer 6 wird gestrichen.

§ 24 wird wie folgt geandert:
a) Absatz 3 wird wie folgt gedndert:
aa) In Satz 1 werden die Worter "von dem Spitzenverband Bund der

Krankenkassen beschlossenen prioritdren® gestrichen und die
Woérter ,fur Leistungen zur primaren Pravention vom 2. Juni



4) § 24a
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2008 durch die Worter ,des GKV-Spitzenverbandes zur Umset-
zung der §§ 20 und 20a SGB V (Leitfaden Pravention)" ersetzt.

bb) In Satz 2 wird das Wort ,prioritaren“ gestrichen.
b) Absatz 4 wird wie folgt gefasst:

,Die Kasse gewahrt pro Kalenderjahr zwei Ma3nahmen nach Ab-
satz 3 als Sachleistung bzw. beteiligt sich an den Kosten mit einem
Zuschuss in Héhe von jeweils 90 vom Hundert. Versicherte bis zur
Vollendung des 18. Lebensjahres zahlen keinen Eigenanteil. Die
Hohe des Zuschusses ist fur alle Versicherten auf hochstens 80
Euro pro Mallnahme begrenzt.”

c) Folgender Absatz 5 wird eingefugt:

,Die Kasse fuhrt im Rahmen der §§ 20a und b SGB V Leistungen
zur Gesundheitsférderung und Pravention in Lebenswelten (z. B. in
Kindertagesstatten und Schulen) und zur betrieblichen Gesund-
heitsférderung durch bzw. férdert sie.”

d) Der bisherige Absatz 5 wird Absatz 6.

e) Der bisherige Absatz 6 wird aufgehoben.

§ 24a wird wie folgt gefasst:
.8 24a — Bonus fiir gesundheitsbewusstes Verhalten

(1) Versicherte der KKH kénnen am Bonusprogramm flir gesundheits-
bewusstes Verhalten teilnehmen. Teilnahmeberechtigt sind grund-
satzlich alle KKH-Versicherten. Fur Anwartschaftsversicherte und
Personen, die Leistungen nach § 264 SGB V erhalten, ist die Teil-
nahme nicht méglich. Dies gilt auch, solange der Anspruch auf
Leistungen nach rechtlichen Vorschriften ruht oder ausgeschlos-
sen ist.

(2) Die Teilnahme ist formlos zu erklaren. Fir Versicherte unter 18
Jahren erfolgt die Erklarung durch den gesetzlichen Vertreter. Die
Teilnahme kann jederzeit erklart werden. Sie beginnt am Ersten
des Kalenderjahres, in dem die Erklarung bei der KKH eingeht,
aber nicht vor Beginn der Versicherung bei der KKH.

(3) Anspruch auf einen Bonus haben unter den nachfolgenden Vo-
raussetzungen Versicherte, die regelmafig Leistungen zur Erfas-
sung von gesundheitlichen Risiken und Friherkennung von Krank-
heiten nach den §§ 25 und 26 SGB V, Leistungen flir Schutzimp-
fungen nach § 20i SGB V oder regelmaldig Leistungen zur verhal-
tensbezogenen Pravention nach § 20 Absatz 5 SGB V in Anspruch
nehmen oder an vergleichbaren, qualitdtsgesicherten Angeboten
zur Foérderung eines gesundheitsbewussten Verhaltens teilnehmen
(MaBnahmen).
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(4) Pro Kalenderjahr kdnnen einmalig entweder drei, sechs oder neun
in diesem Zeitraum erbrachte MalRnahmen bonifiziert werden
(Sammelzeitraum). Eine Ubertragung von MaRnahmen auf das
Folgejahr ist nicht moglich. Bonifizierbare Malnahmen sind ab-
schlief’end in der Anlage 2 zur Satzung aufgelistet. Der Bonus wird
als Geldleistung gewahrt, die sich bei Wahl eines zweckgebunde-
nen Zuschusses zu einer im Sammelzeitraum durchgefihrten Ge-
sundheitsleistung verdoppelt. Zuschussfahige Gesundheitsleistun-
gen sind abschliel3end in Anlage 3 zur Satzung aufgelistet.

a. Bonusstufe 1

Der Nachweis von drei erbrachten MaRnahmen wird mit einer
Geldleistung in Héhe von 30 Euro bonifiziert. Dabei muss von
den MafRnahmen

- bei volljahrigen Versicherten mindestens eine aus der Kate-
gorie B der Anlage 2 zur Satzung,

- bei minderjahrigen Versicherten jede aus dem Kinder- und
Jugendkatalog der Anlage 2 zur Satzung

stammen.

b. Bonusstufe 2

Der Nachweis von sechs erbrachten MalRnahmen wird mit einer
Geldleistung in Héhe von 60 Euro bonifiziert. Dabei missen
von den MalRnahmen

- bei volljahrigen Versicherten mindestens zwei aus der Ka-
tegorie B und eine aus der Kategorie C der Anlage 2 zur
Satzung,

- bei minderjahrigen Versicherten alle aus dem Kinder- und
Jugendkatalog der Anlage 2 zur Satzung

stammen.

c. Bonusstufe 3

Der Nachweis von neun erbrachten MaRnahmen wird mit einer
Geldleistung in Hohe von 90 Euro bonifiziert. Dabei missen
von den MalRhahmen

- bei volljahrigen Versicherten mindestens drei aus der Kate-
gorie B und zwei aus der Kategorie C der Anlage 2 zur Sat-
zung,

- bei minderjahrigen Versicherten alle aus dem Kinder- und
Jugendkatalog der Anlage 2 zur Satzung

stammen.

(5) Tritt Volljahrigkeit wahrend eines Sammelzeitraums ein, darf sich
der oder die Versicherte entweder fur die MalRnahmenvariante fur



(6)

(7)

(8)

(9)
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Volljahrige oder fur die MalRnahmenvariante fir Minderjahrige ent-
scheiden.

Den Versicherten wird zu Beginn der Teilnahme ein Bonusbogen
zur Verfiigung gestellt, auf dem die Inanspruchnahme bonifizierba-
rer MaRnahmen durch Bestatigung vom Arzt, von anderen Leis-
tungserbringern, vom Veranstalter oder von der auf dem Bonusbo-
gen genannten Stelle nachzuweisen ist. Kosten fur Nachweise
werden von der KKH nicht tUbernommen.

Die Gewahrung des Bonus erfolgt auf Antrag. Hierzu ist es erfor-
derlich, den ausgeflllten Bonusbogen mit den Nachweisen fir die
im Sammelzeitraum erbrachten Ma3nahmen sowie fur die im
Sammelzeitraum gegebenenfalls in Anspruch genommenen Ge-
sundheitsleistungen bis spatestens zum 31.03. des Folgejahres
(Nachreichfrist) bei der KKH einzureichen. Dabei ist anzugeben,
ob der Bonus als zweckgebundener Zuschuss zu einer im Sam-
melzeitraum durchgefiihrten Gesundheitsleistung nach Anlage 3
gewahrt werden soll. Spater eingereichte MalRnahmen finden
keine Berticksichtigung. Samtliche Bonusanspriiche verfallen mit
dem Ende der Versicherung bei der KKH.

Um Versicherten, die das 18. Lebensjahr vollendet haben, einen
starkeren Anreiz zu einem gesundheitsbewussten Verhalten zu
geben, erhdht sich bei erstmaliger Teilnahme am Bonusprogramm
nach Erflllung der Voraussetzungen flir eine Bonusgewahrung die
Geldleistung nach Absatz 4 lit. a, b und ¢ einmalig auf 100 Euro.
Der zweckgebundene Zuschuss nach Absatz 4 Satz 4 bleibt davon
unberthrt. Auch bei erstmaliger Teilnahme am Bonusprogramm
wird lediglich bei Erfiillung der Voraussetzungen fiir die Bonusstu-
fen 2 und 3 und einem darauf gerichteten Antrag gemaf Absatz 7
ein den Wert von 100 Euro Ubersteigender Bonus als zweckge-
bundener Zuschuss in Héhe von 120 Euro (Bonusstufe 2) oder
180 Euro (Bonusstufe 3) gewahrt.

Ist der zweckgebundene Zuschuss héher als die Kosten der bezu-
schussten Leistung, kann der verbliebene Betrag als zweckgebun-
dener Zuschuss fur eine oder mehrere weitere der in Anlage 3 auf-
gefuhrten Gesundheitsleistungen verwendet werden, soweit sie bis
zum Ablauf des Sammelzeitraums in Anspruch genommen wer-
den. Nicht ausgeschdpfte zweckgebundene Zuschisse verfallen
zu diesem Zeitpunkt.

(10) Beitragsruckstande und andere bestehende AulRenstande des o-

der der Versicherten bei der KKH kénnen mit dem auszuzahlen-
den Bonus zum Auszahlungszeitpunkt im Sinne des § 51 SGB |
aufgerechnet werden.

(11) Die Teilnahme am Bonusprogramm endet mit dem Ende der Versi-

cherung bei der KKH. Werden in zwei aufeinanderfolgenden Sam-
melzeitraumen bis zum Ende der Nachreichfrist jeweils keine
Nachweise fur MalRnahmen eingereicht, endet die Teilnahme ruck-
wirkend zum 31.12. des zweiten Sammelzeitraums. Fir eine er-
neute Teilnahme ist eine Erklarung nach Absatz 2 erforderlich.”



5) § 24b

6) § 24c

7) Anlagen 2 und 3

§ 24c wird § 24b.
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§ 24b wird aufgehoben.

Die Anlagen 2 und 3 werden wie folgt gefasst:

»Anlage 2 zur Satzung der KKH — MaRnahmenkatalog
(§ 24a Absatz 4 der Satzung)

Kategorie A: Gesundheitsstatus

Gesundheitswerte
im Normbereich
(Bertcksichti-
gungsfahig nur in

Blutdruck

Blutzucker

Verbindung mit ei-

Body Mass Index

ner ,regelmafigen
sportlichen Aktivi-
tat“ aus der Kate-

Gesamtcholesterin

gorie B)

Nichtraucherstatus: > 6 Monate

Ka

tegorie B: Vorsorge/Friiherkennung

Gesundheits-Check-Up

Fruherkennungs- - ['smoccult-Test
untersuchungen, D gl
die zulasten der armspiegeiung
GKV angeboten Krebsfruherkennung
werden (§ 25 Hautkrebsscreening (auch nach § 29r der Satzung der
SGB V) KKH) _
Mammographie
Schutzimpfungen geman der Schutzimpfungs-Richtli-
Imofunaen nie (SI-RL) des Gemeinsamen Bundesausschusses
pung Impfstatus gemal Empfehlung der Standigen Impf-
kommission beim Robert-Koch-Institut
Zahngesundheit

(maximal zweimal
pro Sammelzeit-
raum)

Zahnarztliche Untersuchung (§ 55 SGB V)

im Sportverein

Regelmalige
sportliche Aktivitat

im qualitatsgesicherten Fitnessstudio

beim Betriebs-/Hochschulsport

Sportveranstal-
tung

Aktive Teilnahme an Sportveranstaltungen unter qua-
lifizierter Leitung, bei denen eine kérperliche Ausdau-
erleistung im Mittelpunkt steht und eine entspre-
chende Vorbereitung erfolgte (z. B. KKH-Lauf)

Sportabzeichen

Leistungsnachweis einer der Mitgliedsorganisationen
des Deutschen Olympischen Sportbundes oder des

Deutschen Wanderverbandes




Kategorie C: Gesundheitsforderung

Praventionskurs
(maximal zweimal
je Sammelzeit-
raum)

Teilnahme an Praventionskursen mit dem Prifsiegel
,Deutscher Standard Pravention®

Schwanger-
schaftsmafnah-
men (jeweils maxi-
mal einmal pro
Sammelzeitraum)

Mutterschaftsvorsorge nach den Richtlinien des Ge-
meinsamen Bundesausschusses (,Mutterschafts-
Richtlinien®)

Ruckbildungsgymnastik

Kinder- und Jugendkatalog

Alter 0-2

U-Untersuchun-
gen

U1-U7a gemal Toleranzregelung

Impfungen

Schutzimpfungen gemal der Schutzimpfungs-Richtli-
nie (SI-RL) des Gemeinsamen Bundesausschusses

Regelmalige
sportliche Aktivitat

Kinderturnen, Eltern-Kind-Turnen

Alter 3-5

U-Untersuchun-
gen

U7a-U9 gemal Toleranzregelung

Impfungen

Schutzimpfungen geman der Schutzimpfungs-Richtli-
nie (SI-RL) des Gemeinsamen Bundesausschusses

Regelmalige
sportliche Aktivitat

Eltern-Kind-Turnen, Kinderturnen

Zahnvorsorge
(maximal zweimal
im Sammelzeit-
raum)

Zahnarztliche Friiherkennungsuntersuchungen (FU)
zwischen dem 30. und 72. Lebensmonat

Sportveranstaltun-
gen

Aktive Teilnahme an Sportveranstaltungen unter quali-
fizierter Leitung, bei der eine entsprechende Vorberei-
tung erfolgte (z. B. KKH-Lauf)

Setting

Teilnahme an Programmen der Setting-Pravention
nach § 20a SGB V, § 24 Absatz 5 Satzung der KKH

Schwimmabzei-
chen

Frihschwimmerabzeichen "Seepferdchen"; Vielseitig-
keitsschwimmer - Seehund "TRIXI"; Deutscher Ju-
gendschwimmpass (Bronze, Silber)




Alter 6-17

U-Untersuchung

U10-U11 geman Toleranzregelung

J-Untersuchung

J1-J2 gemal Toleranzregelung

Schutzimpfung

Schutzimpfungen geman der Schutzimpfungs-Richtli-
nie (SI-RL) des Gemeinsamen Bundesausschusses

Zahnvorsorge
(maximal zweimal
je Sammelzeit-
raum)

Zahnmedizinischen Individualprophylaxe (§ 22 SGB V)

Regelmalige
sportliche Aktivitat

aktive Mitgliedschaft in einem qualitatsgesicherten Fit-
nessstudio, Sportverein oder einer anderen Institution
mit qualitdtsgesicherten Leistungen

Sportveranstaltun-
gen

Aktive Teilnahme an Sportveranstaltungen unter quali-
fizierter Leitung, bei denen eine kdrperliche Ausdauer-
leistung im Mittelpunkt steht und eine entsprechende
Vorbereitung erfolgte (z. B. KKH-Lauf)

Schwimmabzei-
chen

Deutscher (Jugend-)Schwimmpass (Bronze, Silber,
Gold); Deutscher Leistungsschwimmpass ("Hai", Sil-
ber, Gold); Deutsches Schnorchelabzeichen

Sportabzeichen

Leistungsnachweis einer der Mitgliedsorganisationen
des Deutschen Olympischen Sportbundes oder des
Deutschen Wanderverbandes

Setting

Teilnahme an Programmen der Setting-Pravention
nach § 20a SGB V, § 24 Absatz 5 Satzung der KKH

Praventionskurs
(maximal zweimal
je Sammelzeit-
raum)

Teilnahme an Praventionskursen mit dem Prifsiegel
,Deutscher Standard Pravention®

Toleranzregelungen:

Stufe Grundanspruch Toleranz

U1 Unmittelbar nach Geburt

U2 3. - 10. Lebenstag 3. - 14. Lebenstag

UK} 4. -5, Lebenswoche 3. - 8. Lebenswoche

U4 3. - 4. Lebensmonat 2.-41/2. Lebensmonat

us 6. - 7. Lebensmonat 5. - 8. Lebensmonat

U6 10. - 12. Lebensmonat 9. - 14. Lebensmonat

u7 21. - 24. Lebensmonat 20. - 27. Lebensmonat

U7a 34. - 36. Lebensmonat 33. - 38. Lebensmonat

us 46. - 48. Lebensmonat 43. - 50. Lebensmonat

U9 60. - 64. Lebensmonat 58. - 66. Lebensmonat

u10 7 - 8 Jahre ab 7. bis 1 Tag vor 9. Geb.
U11 9 - 10 Jahre ab 9. bis 1 Tag vor 11. Geb.

J1 12 — 14 Jahre 12. bis 1 Tag vor dem 16. Geb.
J2 16 — 18 Jahre 16. bis 1 Tag vor dem 18. Geb.
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Anlage 3 zur Satzung der KKH — Katalog der Zuschussleistungen
(§ 24a Absatz 4, 7 der Satzung)

Versicherte, die am Bonusprogramm der KKH teilnehmen, erhalten ei-
nen Zuschuss zu den Kosten der nachfolgend aufgeflihrten Leistun-
gen. Dies qilt nur, sofern die KKH nicht aufgrund anderer Vorschriften
leistungspflichtig ist oder der anderweitige Leistungsanspruch bereits
ausgeschopft ist. Gesetzliche Zuzahlungen sind von dem Zuschuss
ausgenommen.

Zuschussleistungen fiir Erwachsene

Brillenglaser und Kontaktlinsen zur Verbesserung der Sehstarke

Kdrpermessgerate zur kontinuierlichen Dokumentation von Distanzen und
Gesundheitswerten

Auslandsreiseschutzimpfung

Grines Rezept/OTC/Naturarzneimittel

Osteopathie

Akupunktur

Naturheilverfahren nach dem Hufelandverzeichnis

Homoopathie

Sportmedizinische Untersuchung/Beratung

Professionelle Zahnreinigung

Zahnfullungen (z. B. Kunststoff, Keramik)

Darmkrebsfriherkennung aufRerhalb des Leistungskataloges

Ultraschall der Brust zur Krebsfriherkennung

erweiterte Hebammen-Leistungen (Rufbereitschaft)

Geburtsvorbereitungskurs flr den Partner

Rooming-In (Kosten der Unterbringung des begleitenden Elternteils in einem
Elternzimmer entweder anlasslich der Geburt oder anlasslich des Kranken-
hausaufenthaltes des eigenen Kindes ab einem Alter von 7 Jahren

Zusatzdiagnostik zur Vorsorge in der Schwangerschaft

Eltern-Kind-Kurs, zum Beispiel Pekip®, DELFI®, EIBa®

Kranken- und Pflegezusatzversicherung nach § 194 Absatz 1a SGB V.

Zuschussleistungen fiir Kinder und Jugendliche

Brillenglaser und Kontaktlinsen zur Verbesserung der Sehstarke

Auslandsreiseschutzimpfung

Griines Rezept/OTC/Naturarzneimittel

Osteopathie

Akupunktur

Naturheilverfahren nach dem Hufelandverzeichnis

Homoopathie

Augenarztliche Vorsorge flr Kleinkinder (Amblyopiescreening)

Baby-Schwimmkurs

Eltern-Baby-Kurs, zum Beispiel Pekip®, DELFI®, EIBa®

Kranken- und Pflegezusatzversicherung nach § 194 Absatz 1a SGB V
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Artikel Il
Ubergangsregelung

Fur Versicherte, die bis zum 31. Dezember 2016 an einem Bonusprogramm nach § 24a oder
§ 24b der Satzung der KKH in der bis dahin jeweils geltenden Fassung teilgenommen ha-
ben, bleiben die Rechte und Pflichten aus dieser Teilnahme erhalten. Die Bonusprogramm-
teilnahme endet in diesen Fallen zum Ablauf des bisher in der Satzung vorgesehenen jewei-
ligen Sammelzeitraums; eine (weitere) Verlangerung des jeweiligen Sammelzeitraums erfolgt
nicht. Nehmen Versicherte am Bonusprogramm nach § 24a der Satzung der KKH in der ab
dem 1. Januar 2017 geltenden Fassung teil, gelten ab Beginn der Teilnahme ausschlielich
die Regelungen des § 24a der Satzung der KKH in der dann aktuell geltenden Fassung. Das
gilt auch fur die Regelung in Absatz 2 dieser Vorschrift, nach der die Teilnahme am Ersten
des Kalenderjahres beginnt, in dem die Teilnahmeerklarung eingeht. Bereits erworbene Bo-
nusanspruche sind nicht in das Bonusprogramm nach § 24a der Satzung der KKH in der ab
dem 1. Januar 2017 geltenden Fassung Ubertragbar.

Artikel 111
Inkrafttreten
Dieser Nachtrag tritt vorbehaltlich des Satzes 2 am 1. Januar 2017 in Kraft. Artikel | Nummer

1, Nummer 2 Buchstabe a) Doppelbuchstabe aa) und bb) und Buchstabe b) und Nummer 3
treten am Tag nach der Bekanntmachung in Kraft.

Der vorstehend wiedergegebene 43. Nachtrag zur Satzung wurde vom Verwaltungsrat der
Kaufmannischen Krankenkasse — KKH am 9. September 2016 beschlossen.

Hannover, den 9. September 2016

Ingo Kailuweit
Vorsitzender des Vorstandes

Hinweis: Auf www.kkh.de veroffentlicht am 24.10.2016.



